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Dr. med. Dipl. Psych. Victor Chu
Familienstellen in der Gestalttherapie

In diesem Workshop werde ich anhand von einigen wenigen Aufstellungen zeigen, 
wie  ich  die  gestalttherapeutische  Arbeitsweise  im  Familienstellen  integriere:  das 
dialogische Prinzip, die phänomenologische Arbeitsweise, die Arbeit mit Emotionen 
und Körperempfindungen etc. Durch die Re-inszenierung des Familiendramas und 
den Einsatz konkreter Personen als Stellvertreter entfällt für den/die TherapeutIn die 
(oft  schwierige  und  belastende)  Funktion,  gleichzeitig  Begleiter,  Gegenüber  und 
Übertragungsobjekt für den Klienten sein zu müssen. Er kann sich auf die Begleitung 
und Kanalisierung des sich in der Aufstellung entfaltenden Prozesses konzentrieren. 
Dabei werden von ihm/ihr Konzentration, Beobachtungs- und Interpretationsfähigkeit 
der  sich  ständig  wandelnden  Familienkonstellation  sowie  ethisch-moralische 
Standfestigkeit gefordert. Das Familienstellen ist zum Reparenting und zur Lösung 
von Traumata und transgenerationellen Konflikten gut geeignet. Eine solche Arbeit 
macht  großen Spaß. Sie erfordert  gleichzeitig  eine gute Portion persönlicher  und 
professioneller  Erfahrung  sowie  die  Fähigkeit,  aus  vielen  Mosaiksteinchen  eine 
prägnante Gestalt entstehen zu lassen.
  

Dr.med. Dipl.-Psych. Victor Chu: 
Gestalttherapeut,  Tai  Chi  –  Lehrer,  Buchautor.  Seit  1977  Ausbilder  in  Gestalttherapie, 
Familienaufstellungen seit 1996. Verheiratet, 4 Kinder, 1 Enkelin. 
Literaturhinweis:  V.Chu:  „Neugeburt  einer  Familie.  Familienstellen  in  der  Gestalttherapie“.  Peter 
Hammer-Verlag 

Freitagabend:                     Vortrag mit Diskussion (auch für Gäste)
Sonnabend und Sonntag: Workshop

Termine:               16. – 18. März 2012
Freitag:             19.30 Uhr geselliges Beisammensein, 20.00 – 22.00 Uhr Vortrag
Samstag:            10.00 – 18.30 Uhr Workshop
Sonntag:                   10.00 – 14.00 Uhr Workshop
Ort:                            Zentrum für Yoga und Bewegung, Heidelberg, Burgstr. 61
Teilnehmerzahl:       bis 20 Personen
Kursgebühr:            € 150,-  für Mitglieder und  € 180,- für Gäste 

__________________________________________________________________________________________
Hiermit  melde  ich  mich  verbindlich  zum  Workshop  „Familienstellen  in  der  Gestalttherapie“  an.  Ich 
verpflichte mich zur Teilnahme an der o.g. Fortbildung. Bis 4 Wochen nach Erhalt der Ausschreibung werden 
Mitglieder bevorzugt! Danach erfolgt die Teilnahme in der Reihenfolge der Anmeldung. Ein kostenfreier Rücktritt 
ist bis 6 Wochen vor Kursbeginn möglich, danach sind die Fortbildungskosten zu zahlen, falls es nicht gelingt, 
den Platz wieder zu besetzen.
Anmeldeabschnitt bis 04. Februar 2012 an: Beate Emrich, Weinstr. Süd 56, 67098 Bad Dürkheim

Name:_________________________________Anschrift:____________________________________________

Telefon:___________________Mail:_______________________________Unterschrift_____________________ 

Ich erkläre mich damit einverstanden, dass die Teilnahmegebühr in Höhe von _____________von meinem Konto 

abgebucht wird

Kt.Nr.:__________________BLZ:____________________Kreditinstitut:________________________________

__________________________________________________________________________________________

            (Ort)                                                         (Datum)                                               (Unterschrift)


